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SURADNJA

Aktivnost 2: Potrebno je selo

Aktivnosti za promicanje osobnih, drustvenih vjestina i vjeStina u¢enja za odrasle

Opis inicijativa sadrzanih u ovom priru¢niku.

Naslov/ime Potrebno je selo...
LifeComp vjestine | [0 Samoregulacija
O Fleksibilnost
L1 Dobrobit
1 Empatija
1 Komunikacija
Suradnja
1 Nacin razmisljanja o rastu
[ Kriticko razmisljanje

[ Upravljanje u¢enjem

Trajanje® | 1sat

Vrsta aktivnosti | Timski rad i igranje uloga

Kratki opis | Na "razgovoru sela ili zajednice", vrlo razli¢iti ljudi (iz razli¢itih
skupina - ranjivi, mladi, stariji) sa sela, koji se ne susrecu (ili se vise
ne susrecu) u svakodnevnom Zivotu, okupljaju se u jednoj
prostoriji kako bi razgovarali o problemima i razmjenjivali ideje .
Fokus je na selu/zajednici i odredenoj temi, odnosno budu¢em
razvoju sela opcéenito. Gradani mogu doprinijeti svojim
prijedlozima i idejama, ali se potic¢u na pronalaZenje zajednickog
riesenja.

Cilievi ® Promicati svijest o tudim potrebama, misljenjima, uvjerenjima za
2 pronalazenje zajednickog rjesenja
® Percipirati i uvazavati razlicita misljenja i brige te ,briga“ za zajednicke
potrebe.
® Jacati svijest o preuzimanju osobne i zajednicke odgovornosti za buduci
razvoj sela/zajednice.

® Promicati suradnju

Resursi® | ® 1 voditel]
® 1 soba sa stolicama sloZzenim u krug

Savjeti za voditelja® | ® Budite spremni pruziti smjernice i podréku tijekom rasprava ili aktivnosti ako
dode do sukoba sudionika.

® Potaknite atmosferu medusobnog razumijevanja i potaknite sudionike da
razmotre razlicita gledista.

IMosze se organizirati vise puta.

2l\/IaterijaIi i resursi potrebni za provedbu, ukljucujuci financijske, ljudske Fésukse i prostor. U slucaju da vam je potreban radni
list, koristite sljede¢i dokument da ga pripremite.

38to osoba treba znati za provedbu aktivnosti.
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® Uspostavite nacin komunikacije na temelju
® aktivnog slusanja
® razvijanja kulture postovanja i empatije
® poticanja konstruktivne povratne informacije
® poticanje povjerenja medu ¢lanovima tima
Korak po korak | 1. Voditelj predstavija definiciju i vaznost suradnje (pogledajte Radni list
Materijal za voditelja za viSe informacija)

2. Voditelj nasumi¢no dodjeljuje uloge razli¢itih osoba iz sela/zajednice svakom
sudioniku (npr. umirovljenik, mlada osoba, student, samohrana majka,
imigrant...)

3. Zatim voditelj predstavlja problem s kojim se selo/zajednica suocava (npr.
ograniCena su dostupna sredstv, ali selo/zajednica se suocava s razli¢itim
problemima, ukljucujuéi nedostatak nogostupa na ulicama, nedostatak parka
s drvecem, Skola treba restrukturirati... Kako se sredstva mogu raspodijeliti
na pravedan nacin?)

4. Sudionici su pozvani podijeliti svoje perspektive i misljenja o problemu, na
temelju lika kojeg glume, te pronaci zajednicko rjesenje

5. Sudionici zapocCinju raspravu, a voditelj posreduje

Pitanja | ® Kako ste se osjecali tijekom izvodenja aktivnosti?

® Mislite li da je pronadeno rjeSenje pravedno prema svima?

® Smatrate li da su sve perspektive razmotrene?

® Kako moZzete koristiti ovaj primjer u svom svakodnevnom Zivotu?

Reference

https: //www.countyhealthrankings.org/online-and-on-

air/blog/eight-tips-for-a-successful-community-conversation
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Potrebno je selo... - Materijal za voditelje

e Definicija:

,Uklju¢enost u grupnu aktivnost i timski rad uz uvazavanje i postovanje” (LifeComp Framework).

e Prema ovom konceptu:

> Ljudiiz razlicitih sfera rade zajedno i suraduju za zajednicki cilj - razvoj zajednice

> Jacanje svijesti o preuzimanju osobne i zajednicke odgovornosti za bududi razvoj
sela/zajednice.

> Postoji potreba za medusobnim postovanjem medu ljudima koji imaju svoje misljenje
kako bi se izgradili pozitivni, konstruktivni odnosi i u¢inkovita suradnja

e Zasto je to vaino?
Rasprave u selu ili zajednici vrlo su prikladne za teme o odrzivosti buduéi da tema utjece na

svakog gradanina. Zajednicke aktivnosti u ovom tematskom podrucju mogu se vrlo dobro
iskoristiti i za zajednicu i zajednicki Zivot.

e Kada se moze koristiti u svakodnevnom Zivotu?
Primjeri:

> Program recikliranja - reciklirane PET plasti¢ne boce

> Zajednicki vrt - odli¢an je nacin povezivanja sa svojom zajednicom i uzgojem zdrave
hrane. Razmislite o tome da napravite vrt samo za djecu, tako da mogu nauciti o
procesu vrtlarstva. To je sjajna obrazovna prilika.

> Cié¢enje — ovo ¢e poboljiati izgled vadeg parka i nadahnuti ljude da prostor o¢uvaju
sjajnim.
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