QUESTIONARI

Fes un questionari i avalua el que has
apres sobre |'alfabetitzacio en salut.

CITIZENS XELERATOR

Pregunta 1: Que NO és l'alfabetitzacio sanitaria?

e |acapacitat de trobaricomprendre informacio de salut
e |acapacitat d'utilitzar termes medics en situacions

quotidianes
¢ |acapacitat de prendre decisions ben informades sobre

salut

Pregunta 2: Quines son les tres etapes de |'alfabetitzacio

\
Aanitaria?
satrrtarria.

e funcional, interactiva, transformadora

e primaria, interactiva, critica
e funcional, interactiva, critica

Pregunta 3: A que es refereix el segon nivell d'alfabetitzacid
sanitaria?

¢ tenir habilitats basiques per llegiri comprendre la
informacio de salut

e poder abordar de manera critica la informacio de salut

e poder discutir informacio de salut amb altres persones

Pregunta 4: Que prevé l'alfabetitzacié sanitaria?

e prendre decisions precipitades sobre la salut

e comunicacido més claraamb un metge

e entendrelainformacio de salut
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Pregunta 5: Que has de fer mentre vas a la cita amb el metge?

e fer preguntes per a aclariments
e ferveure que hoentensituscarlainformacio en linia

e evitaranaral metge

Pregunta 6: El terme per a la capacitat de trobar i entendre
informacid de salut a partir de recursos electronics i d'aplicar
aquesta informacié per abordar problemes de salut és:

e Alfabetitzacio iHealth
e Alfabetitzacio en salut digital

e Alfabetitzacio en salut electronica

Pregunta 7: Que vol dir comprovar la comprensié de la
informacid que es troba en linia?

e per comprovar silainformacio esta escrita en un idioma
professional

e per comprovar si el contingut és clar i entenedor
e per comprovar si esta clar qui és l'autor
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Full de respostes:

P1:la capacitat d'utilitzar termes medics en situacions
quotidianes

P2: funcional, interactiu, critic

P3: poder discutir informacié de salut amb altres persones
P4: prendre decisions precipitades sobre la salut

P5: feu preguntes per a aclariments

P6: Alfabetitzacid en salut electronica

P7: per comprovar si el contingut és clar i comprensible
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