
  

Συνεδρίες μικρομάθησης Δραστηριότητα 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ  



 

Δραστηριότητα 1: Πάρτι έναρξης επιχειρηματικής 
δραστηριότητας 

Στόχοι:  
• Εισαγωγή των συμμετεχόντων στις αρχές, τις έννοιες και τις ικανότητες που σχετίζονται με 

την επιχειρηματικότητα  

• Προώθηση της απόκτησης και ενίσχυση συγκεκριμένων δεξιοτήτων, όπως η κριτική σκέψη, 

η ομαδική εργασία, η επίλυση προβλημάτων και ο στρατηγικός σχεδιασμός  

• Προώθηση της ανταλλαγής ιδεών και της αμοιβαίας μάθησης μεταξύ των συμμετεχόντων 

μέσω μιας πρακτικής δραστηριότητας 

• Εφαρμόστε τις αρχές, τις έννοιες και τις ικανότητες που σχετίζονται με την 

επιχειρηματικότητα μέσω μιας δραστηριότητας σε μικρές ομάδες. 

Απαιτούμενα υλικά: 

• Presentation on Entrepreneurship 

• Examples of businesses 

• Additional activities to strengthen entrepreneurial competences 

• Παρουσίαση για την επιχειρηματικότητα 

• Παραδείγματα επιχειρήσεων 

• Πρόσθετες δραστηριότητες για την ενίσχυση των επιχειρηματικών ικανοτήτων 

Διάρκεια:  

• 20 λεπτά 

Περιγραφή: 

Πρώτον, σχεδιάστε και παραδώστε μια διάλεξη για την επιχειρηματικότητα και τις επιχειρηματικές 

ικανότητες με βάση την παρουσίαση PowerPoint για την επιχειρηματικότητα (βλ. Παράρτημα Ι) 1. 

Μετά τη διάλεξη, παρουσιάστε τις επιχειρηματικές προκλήσεις, οι οποίες αποτελούνται από μια 

δραστηριότητα σε μικρές ομάδες, τα βήματα περιγράφονται παρακάτω: 

1. Χωρίστε τους συμμετέχοντες/τις συμμετέχουσες σε ομάδες των τεσσάρων. 

2. Για κάθε ομάδα, αναθέστε ή σχεδιάστε μία επιχείρηση από τα "Παραδείγματα 

επιχειρήσεων" (παρακάτω).  

3. Για την επιλεγμένη επιχείρηση, κάθε ομάδα εξετάζει το πάρτι έναρξης της επιχείρησης, 

ακολουθώντας τα εξής οκτώ βήματα2: 

 Βήμα 1 – Προσδιορίστε την ομάδα-στόχο για την εκδήλωσή σας 

 Βήμα 2 – Καθορίστε την ημερομηνία και την ώρα της εκδήλωσής σας 

 Βήμα 3 – Καθορίστε τον τύπο της εκδήλωσης 

 Βήμα 4 – Προσδιορίστε τον τόπο όπου θα πραγματοποιηθεί η εκδήλωσή σας 

 Βήμα 5 – Καθορίστε το πρόγραμμα και τους πόρους για την εκδήλωσή σας 

 
1 Μπορείτε να προσαρμόσετε το PowerPoint ανάλογα με το πλαίσιο ή τις ομάδες-στόχους.. 
2 Μπορείτε να αποφασίσετε να προσαρμόσετε ή να μειώσετε τον αριθμό των βημάτων που πρέπει να 
ακολουθήσουν οι ομάδες.. 



 

 Βήμα 6 – Σχεδιάστε τη στρατηγική σας για να προωθήσετε την εκδήλωση σας  

 Βήμα 7 – Προετοιμάστε την ομάδα και τους συνεργάτες σας 

 Βήμα 8 – Διοργανώστε και απολαύστε το πάρτι σας.3 

4. Ζητήστε από κάθε ομάδα να μοιραστεί τις ιδέες για το πάρτι έναρξης της επιχείρησής της. 

Μπορείτε να επιλέξετε άλλες δραστηριότητες και να τις προσαρμόσετε στα εργαστήρια του 

Citizens Xelerator και στις ομάδες-στόχους τους. Ορισμένες πιθανές δραστηριότητες 

προσδιορίζονται στις "Πρόσθετες δραστηριότητες για την ενίσχυση των επιχειρηματικών 

ικανοτήτων" (βλ. παρακάτω) 

 

 
3 Σε αυτό το μέρος, μπορείτε ακόμα να χρησιμοποιήσετε ή να προσαρμόσετε την παρουσίαση PowerPoint 
Επιχειρηματικότητα. 



 
 

Επιχειρηματικά παραδείγματα 

1. Κουρείο 

Το κουρείο θα είναι παραδοσιακό, άνετο και αρρενωπό.  

Ο χώρος θα διαθέτει δερμάτινες καρέκλες κουρέα, πολλαπλούς καθρέφτες, σκούρα 
δάπεδα και εργαλεία κουρέα αντίκες ως διακόσμηση. Θα έχει μια χαλαρή και φιλόξενη 
ατμόσφαιρα με μουσική υπόκρουση και ένα τυπικό άρωμα κουρείου. Θα υπάρχει ένας 
κοινωνικός χώρος όπου οι πελάτες θα μπορούν να συνομιλούν. 
Το κατάστημα θα παρέχει έξι υπηρεσίες: 

1. Κουρέματα - από απλά κοψίματα μέχρι πιο περίτεχνα και παραδοσιακά στυλ- 
εξυπηρέτηση διαφορετικών τύπων μαλλιών 

2. Ξύρισμα - συμπεριλαμβανομένου του παραδοσιακού ξυρίσματος με ίσιο ξυράφι και 
θεραπείες με ζεστή πετσέτα 

3. Κούρεμα γενειάδας – διατήρηση και διαμόρφωση της τριχοφυΐας του προσώπου, καθώς 
και εφαρμογή λαδιού ή βάλσαμου γενειάδας 

4. Μασάζ προσώπου - μασάζ για την προώθηση της καλύτερης κυκλοφορίας, τη μείωση της 
έντασης και τη βελτίωση της συνολικής υγείας και εμφάνισης του προσώπου 

5. Styling – εφαρμογή προϊόντων μαλλιών και παροχή συμβουλών σχετικά με τεχνικές styling 
6. Προϊόντα - πώληση προϊόντων περιποίησης, όπως πομάδες, λάδια γενειάδας και 

aftershave 

 

2. Ζαχαροπλαστείο 

 Αυτό θα είναι ένα πολύχρωμο και χαρούμενο μέρος, με μια 
εντυπωσιακή έκθεση μιας μεγάλης ποικιλίας καραμελών και το 
γλυκό άρωμα από καραμέλες, σοκολάτες και άλλα γλυκίσματα.. 
Το κατάστημα θα προσφέρει μια μεγάλη ποικιλία από 
παραδοσιακές και σύγχρονες καραμέλες και χειροποίητα γλυκά και 
σοκολατάκια που μπορεί να μην είναι άμεσα διαθέσιμα σε 
κανονικά καταστήματα.. 
Οι κύριες προσφορές, σπεσιαλιτέ και εμπειρίες περιλαμβάνουν: 

1. Κλασικά ζαχαρώδη (σοκολάτες, καραμέλες, γλυκόριζα, γλειφιτζούρια) 

2. Βιοτεχνικά γλυκά και σοκολάτες 
3. Παραδοσιακά τοπικά γλυκά (μπισκότα, brownies) 

4. Εποχιακές προσφορές (Χριστούγεννα, ζαχαροπλαστική/γλυκά 4 εποχών, Πάσχα, 
εορταστικές ημέρες) 

5. Γευσιγνωσία και εμπειρία δειγματοληψίας 
6. Γλυκό σημείο για πάρτι (για τη διοργάνωση μικρών εκδηλώσεων στο κατάστημα) 

  



 

 

3. Χώρος προσωπικής ευεξίας 

Πρόκειται για έναν χώρο που δίνει τη δυνατότητα στους 
ανθρώπους να αναλάβουν την ευθύνη της σωματικής, ψυχικής και 
συναισθηματικής τους υγείας. Θα είναι ένας χώρος χωρίς 
αποκλεισμούς, που θα αγκαλιάζει τη διαφορετικότητα και θα 
διασφαλίζει ότι όλοι, ανεξαρτήτως καταγωγής, θα αισθάνονται 
ευπρόσδεκτοι. Ο φυσικός χώρος θα διαθέτει άνετα έπιπλα, 
κάποιους μικρότερους και ιδιωτικούς χώρους και υπηρεσίες 
αφιερωμένες στην ολιστική ευεξία, όπως: 

1. Πληροφορίες σχετικά με τις υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης και ψυχικής υγείας 
διαθέσιμα στην τοπική κοινότητα - Για να το εξασφαλίσετε αυτό θα έχετε συνεργασίες με 
τοπικούς οργανισμούς και επαγγελματίες 

2. Εργαστήρια αυτοφροντίδας – Μαθήματα και εργαστήρια για τη διατήρηση της ποιότητας 
ζωής (φαγητό, ξεκούραση και ύπνο, σωματική δραστηριότητα και άσκηση) 

3. Κοινωνικός και διαπροσωπικός χώρος – Με δραστηριότητες και ευκαιρίες να γνωρίσετε 
νέους ανθρώπους και να αλληλεπιδράσετε με άλλους 

4. Ατομική υποστήριξη και καθοδήγηση - Προγράμματα συμβουλευτικής και ευεξίας που 
παρέχουν υποστήριξη για τη διαχείριση προσωπικών, κοινωνικών και επαγγελματικών 
προκλήσεων που σχετίζονται με τη συναισθηματική υγεία 

 

 

4. Λέσχη Συλλεκτών 

Αυτός ο χώρος είναι αφιερωμένος σε άτομα που μοιράζονται ένα έντονο ενδιαφέρον για τη 
συλλογή συγκεκριμένων αντικειμένων, όπως γραμματόσημα, νομίσματα, vintage παιχνίδια, 
αναμνηστικά, έργα τέχνης, κοσμήματα, σπάνια φυτά, αξεσουάρ πλεξίματος ή οποιοδήποτε άλλο 
συλλεκτικό αντικείμενο. Ο χώρος θα επιτρέπει στους συλλέκτες να: μοιράζονται τις γνώσεις τους, 
να ανταλλάσσουν ιδέες για τη διατήρηση των αντικειμένων, να διευρύνουν και να διατηρούν ένα 
δίκτυο συλλεκτών με τους οποίους μπορούν να ανταλλάσσουν/πωλούν αντικείμενα, να εκθέτουν 
τα συλλεκτικά τους αντικείμενα και να τα συζητούν 
The physical space will be set up to allow different activities, including: 

1. Συναντήσεις – τακτικές συναντήσεις στις οποίες τα μέλη συγκεντρώνονται για να 
συζητήσουν τις συλλογές τους, να μοιραστούν ιστορίες και να μάθουν ο ένας από τον άλλο 

2. Παρουσίαση και συζήτηση – συνεδρίες στις οποίες τα μέλη μπορούν να παρουσιάσουν τα 
τελευταία τους αποκτήματα και να συζητήσουν τις ιστορίες πίσω από αυτά 

3. Προσκεκλημένοι ομιλητές – περιστασιακές συνεδρίες στις οποίες προσκαλούνται 
εμπειρογνώμονες ή συλλέκτες εκτός της λέσχης για να δώσουν ομιλίες ή παρουσιάσεις σε 
σχετικά θέματα 

4. Εκδρομές στο πεδίο – να επιτρέπουν στα μέλη να επισκέπτονται σχετικά μουσεία, 
δημοπρασίες ή εκθέσεις συλλεκτών για να βελτιώνουν τις εμπειρίες των μελών 

5. Συναντήσεις ανταλλαγής – όπου τα μέλη μπορούν να ανταλλάσσουν ή να αγοράζουν 
συλλεκτικά αντικείμενα μεταξύ τους 

6. Ετήσιες συμβάσεις - που μπορεί να περιλαμβάνει εκθέματα, δημοπρασίες και 
εκπαιδευτικές συνεδρίες. 

 

 

 



 

 

Πρόσθετες δραστηριότητες για την ενίσχυση των επιχειρηματικών 

ικανοτήτων 

Μπορείτε να βρείτε και άλλες δραστηριότητες για την ενίσχυση των επιχειρηματικών ικανοτήτων στα 

τρία φυλλάδια που σχεδιάστηκαν στο Growing project. Τα φυλλάδια απευθύνονται σε SMEs, αλλά οι 

δραστηριότητες μπορούν να προσαρμοστούν και σε άλλα πλαίσια.: 

 

Ideas and Opportunities Resources Into Action 

   

  

http://growing-project.eu/
http://growing-project.eu/wp-content/uploads/2023/02/Growing_Booklet_1-Ideas-and-opportunities-EN.pdf
http://growing-project.eu/wp-content/uploads/2023/02/Growing_Booklet_2-Resources-EN.pdf
http://growing-project.eu/wp-content/uploads/2023/02/Growing_Booklet_3-Into-action-EN.pdf
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