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Pismenost o odrzivosti odnosi se na sposobnc
razumijevanja i primijene koncepta vezane uz
Odrzivost

To ukljuCuje razumijevanje ekoloskih, socijalnih i
gospodarskih pitanja, kao i sposobnost donosenja
informiranih odluka i poduzimanja radnji koje promicu
odrzivi razvoj.

Sto ukljuéuje pismenost o odrZivosti?
Svijest o medusobnoj povezanosti prirodnih i ljudskih

sustava i razmatranje kako nasSe djelovanje dugorocno
utjece na okolis i drustvo.

B s nion CITIZENSXELERATOR




Osposobljava ljude i
organizacije za
donosenje informiranih
odluka koje uzimaju u
obzir dugorocne utjecaje
njihovih izbora na okolis,
drustvo i gospodarstvo.

Na primjer: prije kupnje
bilo kojeg proizvoda,
saznajte gdje se
proizvodi i kakav utjecaj
na okolis ima njegova
uporaba. Pokusajte
konzumirati lokalne i
sezonske proizvode.
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PotiCe osjecaj
odgovornosti i brige za
okolis, Sto dovodi do

smanjenja ekoloskog
otiska.

Na primjer: odaberite
odrzivije opcije
prijevoza, kao Sto su
pjesacenje ili voznja
biciklom ili koristenje
javnog prijevoza.

Razumijevanje odrzivosti
moze dovesti do ustede
troskova, vece
ucinkovitosti i smanjenja
rizika, ¢ineci tvrtke i
gospodarstva
otpornijima.

Na primjer: donosite
informirane odluke o
potrosnji energije kod
kucée, odlucite se za
ucinkovite uredaje,
koristite LED zarulje,
iskljucite elektronicke
uredaje kada nisu u
uporabi.

PotiCe globalnu
perspektivu,
prepoznajuci

medusobnu povezanost
svijeta i vaznost globalne
suradnje za rjesavanje
gorucih izazova.

Na primjer: informirajte
se o globalnim
problemima i podijelite
ove informacije kako
biste promovirali svijest i
razumijevanje.
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Moze potaknuti inovacije
nadahnjujuci nova rjesenja
i tehnologije koje su
ekoloski prihvatljivije i
drustveno odgovornije.

Na primjer: koristenje
tehnologija za poboljsanje
poljoprivredne
ucinkovitosti, smanjenje
uporabe gnojiva i
pesticida.
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Cesto vodi pobolj$anju
zivotnih uvjeta, ¢is¢em
okruzenju i zdravijim
zajednicama.

Na primjer: osigurati
pristup sigurnoj vodi za
pi¢e i promicati prakse

ocuvanja vode u zajednici,
kao Sto je uporaba kisnice
ili sive vode (koja se koristi
u kucanskim poslovima).

Promice svijest o
drustvenim pitanjima,
poticuci napore za
rieSavanje nejednakosti,
promicanje raznolikosti i
stvaranje ukljucivih
zajednica.

Na primjer: odrzive prakse
mogu osigurati jednak
pristup osnovnim
resursima kao sto su Cista
voda, zdrava hrana i
energija.

Pomaze osigurati da se
resursima i sustavima
upravlja na nacin koji Cuva
njihovu odrzivost za
buduce generacije.

Na primjer: ukljucite se u
lokalne inicijative i
inicijative zajednice koje
promicu odrzivost, od
vrtlarstva u zajednici do
kampanja cCis¢enja i
ocCuvanja.
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Za pismenost o odrzivosti potrebno je uzeti u obzir

nekoliko dimenzija, kao sto su drustvena, gospodarska i

ekoloska.

To zahtijeva transformativno ucenje u kojem sudionici
preispituju svoje svjetonazore.

B e nion CITIZENSXELERATOR



Ujedinjeni narodi predlazu 17 ciljeva odrzivog razvoja koji daleko

nadilaze
samo ekolosku odrzivost:
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« Svjestan sam kako moj zivotni stil i svakodnevni izbori
utjeCu na moje okruzenje?

« Znam li mjeriti i procjenjivati utjecaj svojih odluka i
radnji na okolis?

« Jesam li smanjio potrosnju plastike za jednokratnu
uporabu i prihvatio alternative za visekratnu
uporabu?

Pitan|a za

« UkljuCujem li se u osobne ili drustvene aktivnosti za

Samaore H e RS |J U promicanje odrzivosti, kao $to su recikliranje,

oCuvanje energije ili podrska ekoloskim ciljevima?

« Jesam li spreman/na nauciti vise i usvojiti odrzive
prakse u svom svakodnevnom zivotu?

« Vodim li racuna o oCuvanju vode i poduzimam Ii
korake za smanjenje rasipanja vode u svojim
svakodnevnim rutinama?

« Jesam li uzeo u obzir ekoloski otisak svojih izbora
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- Kontekstualizacija: prilagodavanje potrebama i
interesima sudionika, povezivanje sa svakodnevnim
Zivotom.

- Praktiéno ucenje: koristite prakticne pristupe i
konkretne primjere kako bi sudionici mogli
primijeniti ono sto nauce u svakodnevnom zivotu.

Savjeti ZA

- Zajednica koja pruZa podrsku: poticanje sudjelovanja

d Vo u grupama za ucenje ili zajednicama u kojima
O rZ|\/U sudionici mogu razmjenjivati iskustva i motivirati
jedni druge.

DISMENOSt

- UCite iz stvarnog zivota: ukljucite prakticne zadatke
koji  ukljuCuju razlicite vjeStine u stvarnim
situacijama.

Odrziva pismenost odraslih holisticki je proces koji
obuhvaca kriticko razmisljanje, rjesavanje problema i
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