
LITERACIA 
DIGITALE 

Sessão de Micro aprendizagem



Definição

Literacia digital significa ter o interesse e a capacidade
de utilizar adequadamente as tecnologias digitais e as 

ferramentas de comunicação.

O que significa ser digitalmente competente?

Uma pessoa digitalmente competente é um utilizador 
confiante e responsável de uma grande variedade de 

tecnologias digitais para fins de aprendizagem, de 
trabalho e de participação na sociedade.



Cinco áreas

Literacia da 
informação e dos 

dados: 

Organizar dados, 
informações e 

conteúdos digitais.

Verificar a pertinência 
da fonte e do seu 

conteúdo.

Comunicação e 
colaboração:

Interagir, comunicar e 
colaborar através das 
tecnologias digitais.

Gerir a sua visibilidade, 
identidade e reputação 

digitais.

Criação de conteúdos 
digitais:

Criar e editar

conteúdos digitais. 

Segurança:

Proteger dispositivos, 
dados pessoais e 
privacidade em 

ambientes digitais.

Solução de problemas:

Identificar 
necessidades e 

problemas e ser capaz 
de resolver situações 
em contextos digitais.

Estar a par da evolução 
digital.



Exemplos de 
conhecimentos, 
competências e 
atitudes



1. LITERACIA DA INFORMAÇÃO E DE DADOS

Com a ajuda de um orientador de emprego, posso:

• Identificar - a partir de uma lista - portais de 
emprego que me podem ajudar a procurar trabalho

• encontrar os portais de emprego na App Store do 
meu smartphone, aceder e navegar entre eles

• identificar palavras-chave úteis para mim a partir de 
uma lista de palavras-chave genéricas num blogue 
de procura de emprego



2. COMUNICAÇÃO E COLABORAÇÃO: 

Em casa, com um familiar que possa ajudar, consigo:

• identificar como e onde organizar e acompanhar os 
anúncios de emprego numa aplicação profissional* 
no meu smartphone

• recuperar esses anúncios na aplicação quando 
estiver ativamente à procura de emprego

(*e.g. indeed.com)



3. CRIAÇÃO DE CONTEÚDO DIGITAL: 

Com a ajuda do professor, sou capaz de:

• utilizar um vídeo tutorial do YouTube para criar uma 
apresentação digital animada e apresentar o meu 
trabalho aos colegas

• utilizar o manual para identificar outros métodos 
digitais que me ajudem a apresentar a minha 
animação digital aos colegas no quadro digital 
interativo



4. SEGURANÇA: 

Com orientação, sou capaz de:

• identificar soluções simples para evitar riscos para a 
saúde e ameaças ao bem-estar físico e psicológico 
durante a utilização das tecnologias digitais

• selecionar formas simples de proteger-me de 
possíveis perigos em ambientes digitais

• identificar tecnologias digitais simples para o bem-
estar social e a inclusão social



5. SOLUÇÃO DE PROBLEMAS:

Com orientação, sou capaz de

• identificar problemas técnicos comuns no 
funcionamento de dispositivos e na utilização de 
sistemas digitais

• identificar soluções simples para resolver esses 
problemas



Se quiser saber mais…

Utilize este código QR para saber mais sobre literacia 
digital e o projeto NO ONE BEHIND



Parcerias



OBRIGADO!


	Slide 1: LITERACIA DIGITALE 
	Slide 2: Definição
	Slide 3: Cinco áreas
	Slide 4: Exemplos de conhecimentos, competências e atitudes
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11: Parcerias
	Slide 12: OBRIGADO!

