
Das Projekt Citizens Xelerator: 
Eine innovative Methodik zur Unterstützung der Beteiligung 

Erwachsener am demokratischen und staatsbürgerlichen Leben 

 

Cláudia Castro Dias, Andreia Monteiro & Ana Beatriz Oliveira 

 MENTORTEC (PORTUGAL) 

claudia.dias@mentortec.eu I andreia.monteiro@mentortec.eu I mentortec@mentortec.eu 
 

 

 

 

   EINFÜHRUNG 

Die Teilnahme am demokratischen und staatsbürgerlichen Leben ist ein Schlüsselelement zur Förderung der 
Eingliederung und zum Empowerment von Menschen, die von Ausgrenzung betroffen oder bedroht sind. 
Das europäische Projekt Citizens Xelerator verfolgt folgende Ziele: 

Stärkung der demokratischen und staatsbürgerlichen Kompetenz und des Sozialgefühls von Erwachsenen mit 
ungedecktem Alphabetisierungsbedarf  
Beitrag zu einem systemischen Wandel des regionalen/nationalen/europäischen Ansatzes und der Strategien zur Förderung 

der Teilnahme Erwachsener am demokratischen Leben, der Übernahme gemeinsamer Werte und des 
bürgerschaftlichen Engagements.    

 

 

ERGEBNISSE 

Das Projekt Citizens Xelerator basiert auf einer innovativen Methodik, die sich aus 3 Hauptaspekten zusammensetzt: 
 
 

Gestaltung von Innovation Testphase  Vergrößerung und Skalierbarkeit 

 

Entwicklung der Inhalte und Ressourcen von 
Citizens Xelerator 

LifeComp-Kartensammlung: 9 Karten, die 
in 3 Themenbereiche unterteilt sind: 
persönlich, sozial, lernbezogen  

            👈Weitere Infos  

 
Citizens Xelerator Modell und Kit: a) 
Leitlinien und Unterstützung für die 
Einrichtung des Citizens Xelerator Labs 
und b) Instrumente/Ressourcen, die von 
Lehrenden in der Erwachsenenbildung für 
die Vorbereitung und Durchführung der 
Aktivitäten in den nationalen Lernlaboren 
genutzt werden können.  

Implementierung der Ergebnisse des 
Projekts Citizens Xelerator im realen 
Kontext der Erwachsenenbildung. 

       8 Action Labs 

16 Brainstorming-Sitzungen 
Citizens Xelerator Think Tank mit 
240 Erwachsenen 

40 Aktivitäten die von 80 
Erwachsenen vorbereitet und 
durchgeführt wurden 

16      Citizens      Xelerator-Tage, 
an denen 80 Erwachsene 
teilgenommen haben 

88         Microlearning-Sitzungen 
mit 880 Erwachsenen  

Verbreitung der Projektergebnisse 

3 Veranstaltungen (zwei nationale Events 
und eine internationale Veranstaltung) 

Plan zur weiteren Nutzung der Inhalte  

Nachhaltigkeitsstrategie, basierend auf 
den 9 Blöcken des Business Model Canvas 

Sensibilisierung der Zielgruppen für die 
Aktivitäten und Ergebnisse des Projekts 

Mobilisierung und Einbindung der 
Zielgruppen in die verschiedenen 
Aktivitäten des Projekts, insbesondere in  
die Testphasen in Partnerorganisationen 
und externen Netzwerken 

Maximierung der Möglichkeiten zur 
Multiplikation und  Verbreitung der 
Fortschritte der Projektergebnisse

 

FAZIT 

Bei der Ausarbeitung der Ressourcen von Citizens Xelerator wird auf die Expertise von Fachleuten in der 

Erwachsenenbildung innerhalb des Konsortiums zurückgegriffen. Diese Ressourcen werden anschließend in 

Zusammenarbeit mit Erwachsenen mit ungedecktem Alphabetisierungsbedarf und Sozialorganisationen im Rahmen 

der Testphase ausprobiert. 

Durch die Umsetzung dieser innovativen Methodik leistet das Projekt Citizens Xelerator einen Beitrag zu einem 

systemischen Wandel auf regionaler, nationaler und europäischer Ebene hinsichtlich der Ansätze und Strategien zur 

Unterstützung der Beteiligung von Erwachsenen am demokratischen Leben. 

 

   Weitere Infos zum Projekt 👉 
 
 

The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held 
responsible for any use which may be made of the information contained therein. Project number: 101087526 

METHODIK 

2-jähriges Projekt, implementiert von 9 Partnereinrichtungen aus 8 europäischen Ländern (Portugal, 

Spanien, Italien, Deutschland, Kroatien, Irland, Rumänien und Griechenland) 

Richtet sich an Organisationen und Fachleute der Erwachsenenbildung, an Erwachsene mit 

ungedecktem Alphabetisierungsbedarf und an andere Organisationen der Zivilgesellschaft 

5 aufeinander aufbauende Arbeitspakete 

 
Konzept: 

Anwendung, Erweiterung und/oder Inspiration von 4 europäischen Instrumenten bei der Entwicklung eines 

Modells und Kits zur Förderung der Alphabetisierung, des Empowerments, des bürgerschaftlichen Engagements 

und der Beteiligung: 
LifeComp: Der europäische Rahmen für persönliche, soziale und lernbezogene Schlüsselkompetenzen 

EntreComp: Der europäische Rahmen für unternehmerische Kompetenz 

DigComp: Der europäische Rahmen für digitale Kompetenz 2.0 

GreenComp: Der europäische Rahmen für Nachhaltigkeit 
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