
TEST

Întrebarea 1: Ce NU este alfabetizarea în domeniul sănătății?

Întrebarea 2: Care sunt cele trei etape ale alfabetizării în
domeniul sănătății?

Întrebarea 3: La ce se referă al doilea nivel de alfabetizare în
domeniul sănătății?

având abilități de bază pentru a citi și înțelege informațiile
despre sănătate
fiind capabil să abordeze critic informațiile de sănătate

posibilitatea de a discuta  informații despre sănătate cu
alții

funcțional, interactiv, transformator

funcțional, interactiv, critic

capacitatea de a găsi și înțelege informații despre sănătate

capacitatea de a folosi termeni medicali în situații de zi cu zi

The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the
contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which
may be made of the information contained therein. Project number: 101087526

Faceți un test și evaluați ceea ce ați
învățat despre alfabetizarea în
domeniul sănătății.

Întrebarea 4: Ce previne alfabetizarea în domeniul sănătății?

luarea unor decizii pripite cu privire la sănătate

comunicare mai clară cu un medic

capacitatea de a lua decizii bine informate cu privire la
sănătate

înțelegerea informațiilor de sănătate

primar, interactiv, critic



TEST

Întrebarea 5: Ce ar trebui să faci când mergi la o programare la
medic?

Întrebarea 6: Termenul pentru capacitatea de a găsi și înțelege
informații despre sănătate din resurse electronice și de a aplica
acele informații pentru a rezolva problemele de sănătate este:

Alfabetizare în domeniul sănătății

Educație digitală în domeniul sănătății

Educație în domeniul sănătății electronice

pune întrebări pentru clarificare

pretindeți că înțelegeți și găsiți informațiile online

evita sa mergi la medic
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Întrebarea 7: Ce înseamnă să verifici înțelegerea informațiilor
găsite online?

 verificăm  dacă informațiile sunt scrise într-o limbă
profesională

verificăm dacă conținutul este clar și de înțeles

verificăm  dacă este clar cine este autorul
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Foaie de răspuns:

Q1: capacitatea de a folosi termeni medicali în situații de zi cu zi

Q2: funcțional, interactiv, critic

Q3: posibilitatea de a discuta  informații despre sănătate cu alții

Q4: luarea unor decizii pripite cu privire la sănătate

Q5: pune întrebări pentru clarificare

Q6: educație în domeniul sănătății electronice

Q7: pentru a verifica dacă conținutul este clar și ușor de înțeles


