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Activitatea1: Ochelari culturali

Obiectivele:
e Dezvoltarea constientizarii culturale
e Clarificati, printr-o singura experienta, influenta culturii asupra actiunilor noastre
® Promovarea strategiilor si solutiilor de solutionare a conflictelor
e Consolidarea conceptului in cadrul participantilor de a se vedea pe ei insisi ca purtatori de

cultura

Materiale necesare:

® Ochelari de inot acoperiti cu celofan de culoare transparenta
e Carduri de diferite culori

Durata:

20 pana la 30 de minute

Descriere:

e Oferiti fiecarui participant o pereche de ochelari colorati.
e Daca sunt mai mult de opt persoane in atelier, impartiti-le in doua sau mai multe grupuri
e (Odata ce toata lumea si-a pus ochelarii, dati fiecarui grup un set de cartonase colorate cu
aceleasi instructiuni:
o Asezati cartonasele in ordine (aceasta ordine poate fi decisa de participanti/grupuri)
o Pastrati partea colorata a cardului cu fata in sus
o Nuintoarceti cartile.
e Dupa ce grupurile au comandat cartonasele, confirmati ca decizia finala a fost acceptata de toti cei
din grup.
e Cand exercitiul s-a incheiat, toti participantii ar trebui sa se reuneasca in plen pentru a reflecta
asupra experientei si pentru a vedea cartile fara ochelari.

Fvaluare:

e Ce ai simtit In timpul activitatii?

e (e tis-a parut mai important: sa explici ce ai vazut sau sa intelegi ce au vazut altii?
e Exista "ochelari culturali"?

o (Ce fel de decizii influenteaza?

e Suntem fiinte culturale?

e De ce suntem fiinte culturale?

e Cum ne ocupam de diferite culturi?
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Note si sugestii:

Alegeti culori pastelate pentru carti, acestea se disting mai mult folosind ochelari colorati.

Ochelarii trebuie preparati cu hartie celofan transparenta colorata (patru pana la sase culori
diferite).

Puteti lasa un participant fara ochelari pe grup.
e Puteti scrie numere pe spatele cartilor si puteti compara secventa fiecarui grup la sfarsit.
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