CITIZENS XELERATOR



Activitatea I: Imbritisarea diversittii

Obiectiv:

Tmbunétatirea gradului de constientizare si intelegere a diversitatii culturale, promovand un mediu
incluziv si respectuos.

Materiale necesare:
e Tabla alba si markere
e Hartie flipchart si note adezive
e Carduri index
e Laptop/proiector pentru prezentare multimedia
e Rechizite pentru activitati in grupuri mici (markere, hartie colorata, lipici, foarfece)

e Playlist muzical cu influente culturale diverse

Durata:

Pana la doua ore

Descriere:
Spargator de gheata (S minute]
Tncepeti cu un spargitor de gheata distractiv si interactiv pentru a da un ton pozitiv.

Exemplu: "Bingo cultural”, unde participantii gasesc persoane care au experimentat anumite traditii
culturale sau au trait in diferite tari.

Introducere in diversitate siincluziune (10 minute)

Faceti o scurta prezentare multimedia despre importanta diversitatii culturale.

Discutati conceptele cheie si beneficiile unui loc de munca sau o comunitate diversa.

Reflectie culturala personala (10 minute]

Cereti participantilor sa scrie trei aspecte ale propriei culturi pe care le pretuiesc.

Tmpértasiti aceste reflectii in grupuri mici pentru discutii.
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Stereotipurisi prejudecati culturale (10 minute]

Activitate interactiva: "Mituri si realitati".

Discutati stereotipurile si prejudecatile comune si modul in care acestea au un impact asupra
indivizilor si comunitatilor.

Studii de caz (10 minute)

Analizati studiile de caz din viata reala ale colaborarii multiculturale de succes.

Discutati factorii care au contribuit la succesul lor.

Activitate in grupuri mici: Colaj cultural (20 minute)
Tmpartiti participantii in grupuri mici.
Fiecare grup creeaza un colaj reprezentand diverse culturi, incorporand simboluri, traditii si valori.

Grupurile Tsi prezinta colajele, explicand elementele pe care le-au ales.

Reflectie si plan de actiune (10 minute)

Rugati participantii sa reflecteze la ceea ce au Tnvatat.

Fiecare participant scrie o actiune pe care o poate intreprinde pentru a promova diversitatea
culturala la locul de munca sau in comunitate.

Activitate optionala de extindere: Potluck cultural (30 minute)

Tncurajati participantii si aducd un fel de mancare care sa reprezinte fundalul lor cultural.

Bucurati-va de o masa comuna ca o sarbatoare a diversitatii.
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