
CUESTIONARIO

Pregunta 1: ¿Qué es la empatía social?

Pregunta 2: ¿Cuál de los siguientes es un componente clave de la
empatía social?

Pregunta 3: ¿Por qué es importante la empatía social en las
relaciones?

Fomenta la confianza y el respeto mutuo.

Promueve malentendidos.

Fomenta la ignorancia

Ignorar el lenguaje corporal

Evitar el contacto visual

Escucha activa

Sentir pena por los demás

Entender y compartir los sentimientos de los demás.

Ser indiferente a las emociones de los demás.
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Responda las siguientes preguntas sobre la empatía
social.

Pregunta 4: ¿Qué implica la escucha activa?

Interrumpir al orador

Centrarse en su respuesta mientras la otra persona habla.

Dar toda tu atención y mostrar interés.
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Pregunta 5: ¿Qué significa tomar perspectiva en el contexto de la
empatía social?

Pregunta 6: ¿Cómo se puede promover la empatía social?

Pregunta 7: ¿Por qué es importante reconocer los prejuicios
personales en la empatía social?

Los prejuicios personales no tienen impacto en la empatía
social
Reconocer los prejuicios ayuda a comprender mejor a los
demás

Los sesgos siempre son correctos

Evitando las interacciones sociales.
Practicando la escucha activa y comprendiendo las
emociones de los demás.
Ignorando los sentimientos de los demás

Ver una situación desde la perspectiva de otra persona.

Obligar a los demás a ver tu punto de vista

Evitar perspectivas diferentes
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Responda las siguientes preguntas sobre la empatía
social.

Pregunta 8: ¿Cuál es el beneficio de practicar la empatía social
en una comunidad diversa?

Promueve malentendidos y conflictos.
No tiene impacto en las relaciones comunitarias.

Fomenta la tolerancia, la comprensión y la armonía entre
diferentes grupos.
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Hoja de respuestas:

P1: Comprender y compartir los sentimientos de los demás.

P2: escucha activa

P3: Fomenta la confianza y el respeto mutuo

P4: Prestar toda tu atención y mostrar interés.

P5: Ver una situación desde la perspectiva de otra persona

P6: Practicando la escucha activa y comprendiendo las

emociones de los demás.

P7: Reconocer los prejuicios ayuda a comprender mejor a los

demás

P8: Fomenta la tolerancia, la comprensión y la armonía entre

diferentes grupos.


