CITIZENS XELERATOR



Attivita 1: Discorso con la comunita

Obiettivo:

e Incoraggia i partecipanti a essere attivi e a prendere parte a un cambiamento nella loro
comunita.

Materiali necessari:

e Diapositive di presentazione o proiettore

e Video o casi di studio relativi alla cittadinanza attiva
e Quaderni e penne

e Moduli di feedback

e Spuntini e rinfreschi (facoltativi ma consigliati)

Durata:

60 minuti

Descrizione:

Inizia il workshop utilizzando un esercizio per rompere il ghiaccio per introdurre i partecipanti,
seguito da una breve spiegazione dell'obiettivo del workshop.

Quindi tenere una discussione di gruppo sul concetto di cittadinanza attiva, sui diritti e le
responsabilita dei cittadini e sulle responsabilita morali e sociali.

Organizza una sessione di brainstorming per identificare due problemi all'interno della comunita.
Dividi i partecipanti in due o pil gruppi a seconda dei numeri. Chiedi a ciascun gruppo di sviluppare
un piano d'azione per risolvere i problemi identificati.

Dai un'occhiata ai "Suggerimenti" alla fine di questo documento per aiutare i partecipanti a svolgere
un workshop produttivo.
Introduzione (5 minuti):
e Attivita rompighiaccio
e Breve spiegazione dello scopo e degli obiettivi del workshop.
Parliamo di Cittadinanza Attiva (10 minuti):

e Presentare il concetto di cittadinanza attiva, compresi i diritti e le responsabilita dei cittadini
e le loro responsabilita morali e sociali

e Mostra un video o presenta un caso di studio che mostri esempi di cittadini attivi.

e Discutete in gruppo: Quali qualita possiedono i cittadini attivi?

|dentificare i problemi della comunita - Sessione di brainstorming (10 minuti)

e Riunire i partecipanti per discutere, generare idee e condividere prospettive relative ai
problemi della comunita che potrebbero essere risolti attraverso il coinvolgimento dei
cittadini.
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e Facilitare una discussione sull'importanza di considerare prospettive ed esigenze diverse
guando si crea un ambiente armonioso.

Riflessione, e selezione di due problemi:

e | partecipanti selezionano un problema in cui vogliono essere coinvolti nello sviluppo del
piano d'azione e nella sua attuazione.

Sviluppare piani d'azione per risolvere i problemi (20 minuti):

e Dividi i partecipanti in gruppi e fornisci loro pennarelli e grandi fogli di carta. Chiedi loro di
sviluppare piani d'azione per risolvere i problemi. Fornisci loro un esempio di piano d'azione.

Presentazione dei Piani d'Azione (10 minuti):

e Ogni gruppo presenta la propria proposta di piano d'azione; Gli altri gruppi possono
rispondere con suggerimenti e domande.

Passaggi successivi (5 minuti):

e | partecipanti discutono i prossimi passi e come saranno coinvolti ulteriormente.

Debriefing e chiusura

e Fai unriepilogo delle discussioni e dell'apprendimento della giornata.

e Fornisci moduli di feedback o un breve sondaggio per consentire ai partecipanti di
condividere le loro opinioni sul workshop.

e Discutete le sfide affrontate durante il workshop ed evidenziate i successi della
collaborazione.

e Incoraggiare i partecipanti a continuare a lavorare insieme e a sostenersi a vicenda per
mettere in pratica i piani d'azione.

Seguito:

e Invia un'e-mail di ringraziamento ai partecipanti.

e Condividi risorse aggiuntive o materiali di lettura sulla cittadinanza attiva.

e Creaun forum o un gruppo in cui i partecipanti possano continuare le discussioni,
condividere le loro esperienze e sostenersi a vicenda.

e Organizza sessioni di follow-up o incontri per verificare i progressi dei partecipanti e
affrontare le sfide.

Suggerimenti:

e Assicurati che il workshop sia interattivo e partecipativo. Incoraggia le discussioni e le
domande.

o Usa esempi e storie di vita reale per illustrare i punti.

e Personalizza i contenuti in base al tuo pubblico. Se si tratta di un gruppo eterogeneo, mostra
esempi provenienti da vari background.

e Ricorda, I'obiettivo finale & quello di ispirare e fornire ai partecipanti le conoscenze e gli
strumenti per diventare cittadini attivi a pieno titolo.
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