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Che cos'è l'alfabetizzazione ai media e all'informazione?

Scrivete su un post-it che cosa pensate sia 
l'alfabetizzazione ai media e all'informazione. 



2, Perchè è 
importante? 

Ricordiamo che i contenuti e le forme dei media sono una 
parte centrale del dialogo pubblico in qualsiasi società e 
plasmano la vita quotidiana delle persone e il modo in cui 
interagiscono con gli altri.

è importante perché:

• consente alle persone di accedere alle informazioni e di 
valutarle

• sostiene l'uso corretto delle informazioni

• combatte la disinformazione

• incoraggia la cittadinanza responsabile

• protegge la privacy e la sicurezza - tutela della genitorialità e 
dell'infanzia

• promuove l'apprendimento permanente

• promuove il dialogo interculturale

• promuove il benessere sociale ed emotivo - rapporto sano con 
i media e capacità di riconoscere i contenuti dannosi

• consente di prendere decisioni consapevoli



3. Media e 
tecniche di 
informazione

• Appello emotivo/persuasione: Usare le emozioni per 

persuadere o manipolare.

https://www.wyzowl.com/emotional-marketing/

• Stereotipizzazione: Ritrarre determinati gruppi in modo 

semplificato o esagerato.

https://shequal.com.au/genderstereotypes/

• Effetto bandwagon: Incoraggiare le persone a seguire la 

folla.

https://www.campaignlive.co.uk/article/helping-vs-branding-

strategies-work-and-dont/1678699

• Tattica della paura: Creare ansia o paura per influenzare il 

comportamento.

https://fearappealsarethebest.wordpress.com/2014/04/08/ex

amples/%E6%97%A0%E6%A0%87%E9%A2%98/
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4. Sviluppo 
delle 
competenze 
in materia di 
media e 
informazione

• Siate critici : Porre domande come chi l'ha 
creato, per quale scopo e quali tecniche 
sono state utilizzate.

• Cercare prospettive diverse: Cercate di 
trovare fonti e punti di vista diversi per 
ottenere una comprensione più ampia di un 
argomento.

• Verificare: Verificate le informazioni prima 
di accettarle come vere.

• Tenere conto delle immagini : Comprendere 
come le immagini possano influenzare il 
significato e l'interpretazione.



4. Sviluppo 
delle 
competenze 
in materia di 
media e 
informazione

COSA

• Qual è lo scopo della condivisione di queste 
informazioni/media?

• Cosa mi dice questa informazione/messaggio 
sull'argomento?

• Quali fonti sostengono questo messaggio? Sono affidabili? 
Provengono da riviste accreditate e sottoposte a peer-
review?

• Quali tecniche vengono utilizzate in questo messaggio per 
persuadere me/altri?

• Quali sono i messaggi indiretti?

QUANDO

• Quando è stata creata questa informazione/media? (cioè, è 
recente o obsoleta?)

• Quando questo messaggio mediatico è più rilevante per la 
mia vita? (ad esempio, si riferisce a un evento attuale?)



4. Sviluppo 
delle 
competenze 
in materia di 
media e 
informazione

DOVE

• Dove viene condiviso questo messaggio/media? (ad 
esempio, in un gruppo di social media, a comunità 
specifiche)

PERCHE’

• Perché viene condiviso questo messaggio/informazione? 
(ad esempio, per persuadere, informare, intrattenere o 
vendere un prodotto).

• Perché questo messaggio/informazione è importante o 
rilevante per me/la mia comunità?

COME

• Che impatto ha questa informazione/messaggio sulla mia 
vita o su quella degli altri?

• Come viene condiviso questo messaggio attraverso le 
piattaforme mediatiche?

• Come reagiscono le altre persone a questo 
messaggio/informazione?

• Come potrebbe interpretare questo messaggio una persona 
diversa da me (ad esempio, per razza, sesso, nazionalità, 
contesto socio-economico, età)?
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